
 

Ernährungsberatung und -therapie Maria Voigt  Schützenberg 25  99867 Gotha 
beratung@maria-voigt.com      0176 444 73 052 

 

Preisliste 
 

Leistung Umfang Honorar 
Präventive Ernährungsberatung 60 min 80,00 € 
 30 min 45,00 € 

Ernährungstherapeutische Ernährungsberatung   

Erstgespräch 

Folgeberatung 

Folgeberatung 

Folgeberatung 

60 min 

30 min 

45 min 

60 min 

80,00 € 

45,00 € 

60,00 € 

80,00 € 

Auswertung eines Ernährungsprotokolls 7 Tage 45,00 € 

BIA Messung ohne Auswertung 15 min 25,00 € 

BIA Messung inkl. Auswertung 45 min 40,00 € 

Einkaufstraining 60 min 70,00 € 

Kühlschrankcheck 20 min 20,00 € 

Stay healthy – Paket 

3x 60 min Ernährungsberatung inkl. 2x BIA Messung 

(inkl. Auswertung) und Auswertung eines 

Ernährungsprotokolls 

 

3 x 60 min 

 

300,00 € 

395,00 € 

Expanded stay healthy – Paket 

5x 60 min Ernährungsberatung inkl. 3x BIA Messung 

(inkl. Auswertung) und Auswertung eines 

Ernährungsprotokolls 

 

5x 60 min 

 

500,00 € 

615,00 € 
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